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Vaieni Ctenafi, priznivci klubu TTC Elizza Praha,

pravé Ctete dalsi Cislo klubového zpravodaje Elizzak. Najdete v ném mimo jiného zajimavy
rozhovor s dalSim Elizzakem Janem Hrncifikem. Mate zajem podilet se na obsahu pfistiho
zpravodaje? Poslete e-mail na kkomenda@email.cz. Uvitdame vysledky, aktuality, fotky z
turnaji nebo zdpasl. Tési nas, Ze néktefi z vas této mozZnosti aktivné vyuZivaji. Chcete
podporovat mladez a vykonnostni sport? Pokud o této moZnosti uvazujete nebo nékoho
takového znate, informujte o tom vedeni klubu. Za vasi pripadou podporu dékujeme.

ROZHOVOR
(ligovy hrag, absolvent VS-FTVS v Praze, jednatel firmy STEN Marketing)

Jak jsi zatim spokojeny s vysledky B-tymu ve 2. lize a s jakym umisténim na konci
sezony budes spokojen?

Zatim jsem spokojeny, drzime kontakt se Spici a na konci bych byl rad, kdybychom oslavili
postup do 1. ligy. Mdme Siroky kddr, nastoupit mlze az osm hraca. Otdzkou je, zda budu
klukdm ndpomocen i ve druhé poloviné soutéZe, zda se neposunu do A¢ka na Extraligu.
Nejvétsi radost ale mam z toho, Ze hraju asi po deseti letech, aniz by mé bolely zada.

Co bys doporucil nasim mladym hracim, aby dokazali drzet krok s republikovou
Spickou?

V dnesSnim stolnim tenisu nestaci pouze 2 hodiny denné hrat na stole. Mladi by se méli
vice zamérit na fyzickou pripravu, na mentalni pripravu s psychologem a v tréninku se
kazdy den vénovat nacviku podani. To je uder, ktery jim vyhraje zdpasy a v budoucnosti
zaplati slozenky©

Zkus vyjmenovat klicové vlastnosti a schopnosti pro tento sport?

Pfed mnoha lety odpovédél Jan-Ove Waldner na stejnou otazku: "Musite mit cit pro
micek a byt typem vitéze." Naprosto souhlasim. Prvni véc souvisi s tréninkem, druha s
hlavou.

Jak se ti dari zkombinovat rodinu, praci a ping-pong?

Mam to Stésti, Zze se mi konicek stal i zaméstnanim a i po 15 letech mé prace porad bavi.
Snazim se, mam uz samoziejmé jiné priority, nez jsem mél ve dvaceti letech. Rodina je na
prvnim misté. U mladych hraca by mél byt na prvnim misté trénink a snaha posouvat se
kupfedu.

Pomahaji ti zkusenosti ze sportu v podnikani?

ZkusSenosti ze sportu se hodi do vSech ¢asti lidského Zivota. Proto bychom méli vést déti k
jakémukoliv sportu co nejdfive a nemusi to byt na vrcholové urovni.



Pohybujes se pres 20 let ve vykonnostnim sportu, mas hodné zkusenosti z fady klub.
Jak vidis budoucnost Elizzy? Co by se dalo vylepsit, posunout dal?

Elizza je tradiéni klub, ktery se skvéle stard o mladez diky spousté vybornych trenérd.
Timto smérem by se klub mél, podle mého nazoru, ubirat i do budoucna.

Blizi se Vanoce, jak je budes travit?
Letos budeme po nékolika letech zase v Praze a udélame si s rodinou klidné Vanoce,
nebot koncem ledna ¢ekame miminko.

Nové se muzes ucastnit turnaji pro hrace 40+, zicastnis se toho, ktery se uskutecni
20.5.2017 v hale na Jiznim Mésté?

Vaziné? Uz©? Neplanuji to, kulatiny oslavim az v zafi pristiho roku a jako veteran se zatim
necitim.

USPESNOST V LIGOVYCH SOUTEZICH

s minimalnim poctem 5 odehranych utkani

SOUTEZ HRAC/KA VYHRY |PROHRY | %
EXTRALIGA | KALUZNY 8 10 44
EXTRALIGA | HOLAN 5 10 33
EXTRALIGA | TURCEK 5 5 50
1.LIGA VITKOVA 10 5 67
1.LIGA VCELAKOVA 13 4 76
1.LIGA LUNOVA 0 9 0
1.LIGA VYSOCKA 4 17 19
2.LIGA HRNCIRIK 20 0 100 (!)
2.LIGA DO THRONG 5 3 63
2.LIGA HLAVACEK 14 4 78
2.LIGA PRUSA 12 4 75
2.LIGA NOVOTNY 6 5 55
2.LIGA SEDIVY 5 2 71
2.LIGA MARAT 8 10 44
3.LIGA NOVOTNY 15 0 100 (!)
3.LIGA SEDIVY 17 5 77
3.LIGA MARAT 12 3 80
3.LIGA FAUSEK 4 3 57
3.LIGA SLOBODZIAN 5 14 26
3.LIGA DVORAK 8 12 40
3.LIGA DANICEK 0 9 0




POZVANKA NA DOMACI LIGOVE ZAPASY

Soutéz Termin Domaci | Hosté

2. liga 11.12.16 10:00 | Elizza B | TTC Libin Prachatice

Extraliga 06.01.17 18:00 |Elizza A | KT Praha

Extraliga 07.01.17 10:30 | Elizza A | Sportovni klub TTC Frantiskovy Lazné z. s.
1.ligaZen |14.01.1710:00 |Elizza A | SVS Hradec Krdlové B

3. liga 14.01.17 14:00 | Elizza C | SKUR Plzef

1.liga zen | 14.01.17 14:00 | Elizza A | Avia Cakovice

3. liga 15.01.17 10:00 | Elizza C | Union Plzen

2. liga 28.01.17 15:00 | ElizzaB | ACSparta Praha B

2. liga 29.01.17 10:00 | ElizzaB | ST EUROMASTER Kolin
Extraliga 03.02.17 18:00 |Elizza A | DTJ Hradec Kralové

Extraliga 04.02.17 10:30 | Elizza A | Table Tennis Club Ostrava 16
3. liga 11.02.17 14:00 | Elizza C | TJ Stfrizkov

Extraliga 24.02.17 18:00 | Elizza A | SKST DencoHappel Liberec
1.ligaZen |25.02.17 10:00 | Elizza A | SKST Vlasim C

3. liga 25.02.17 14:00 | Elizza C | TJ Batesta Chodov A TTSTAR.cz
1.ligaZen |25.02.17 14:00 | Elizza A | SKST Vlasim B

3. liga 26.02.17 10:00 | Elizza C | TJ Sokol Plzen V.

1.ligazen |11.03.1710:00 |Elizza A | TJSlavoj Praha

3. liga 11.03.17 14:00 | Elizza C | TJ Sokol Ceské Budé&jovice

3. liga 12.03.17 10:00 | Elizza C | TJ CZ Strakonice ELEKTROSTAV
2. liga 25.03.17 15:00 | ElizzaB | SF SKK EL Nifio Praha D

2. liga 26.03.17 10:00 | Elizza B | TJ Sokol Bor Eissmann
Extraliga 01.04.17 14:00 | Elizza A | SF SK Kotlarka EN Praha
Extraliga 02.04.17 10:00 | Elizza A | SF SKK EL Nino Praha

Pro precteni poslete “do dalsiho kola”. Pristi Cislo vyjde 5.1.2017.

Vsechny Cisla najdete také na nasem webu elizza.cz/ttc.htm

Zajimate se o fungovani klubu a chtéli byste pfispét k jeho rozvoji?

Muzete ho podpofit zaslanim sponzorského pfispévku, ktery je dariové uznatelny.

Hleddme dobrovolniky, ktefi by pomohli s pfipravou utkani A-tymu v extralize.

Mate-li zajem, kontaktujte vedeni klubu na ttcelizzapraha@seznam.cz.
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